Boissons

LES COUPES DE PETILLANTS 12CL

Coupe de champagne ...
Kir péti]lant (Framboise/cassis/mire).........
Kirroyale ...

Kir Breton
Kir vin blanc

BIERES PRESSIONS 25cl
Captain Baril BIO 6.5 %

St Erwann ABBAYE 7%
Armoria Blonde 4.6 %

Baril White 4.9%

Rodenbach Fruitage 4.2% ........
Picon Bigre ..o ol E
BIERES BOUTEILLES 33CL
Paix dieu 10 %...

Dremwell rousse 6%
Dremwell Blanche 4.5% ...........ococooooooooo.....

Heineken

CIDRE
Galipette BIO

APERITIFS 6CL

Martini rouge;‘ blamic e

Get 27/31 .
Ricard Zc]

Porto Touge Dobsone ..o
Porto rouge Tawny ...

500€....
5,00€.......
erne 300 €
....9,00 €
5,00 €....

10,00 €

7,50 €

10,00 €

50cl
9,00 €
9,00 €

9,00 €
10,00 €

COCKTAILS

Aperol Spritz

St germain spritz

Limoncello Spritz

Moijito

Mojoti fruité

Ping Colada.....ovnmnnnn s

COCKTAILS SANS ALCOOL
NITBEMINO oo
Cocktail du moment

Nirgincolade o
Nirein majito frolte ..o e

SOFTS 33CL

Jus fruits 25 cl
Pomme, Orange, Fraise, Tomate, Abricot, Ananas

Coca Cola

Coca Cola Zéro

Coca Cola Cherry

T
Limonade 1905
Tonie . e s

WHISKYS 4CL

Chivas Régal 12 ans 40%

Dalmore 12 ang40%: e
Caol g 12 3% v
Nikka Barrel 51.4%

Linbus dalcool est dangereux pour la santé, & consommer avec modération.

EAUX 50cl 1|
Plancoét 3,50€.....450€
Plancoét fines bulles 3,50 €....4,50 €

7
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Partager

Saucisson entier a partager
(Nature ou aux noisettes)

LA RUSTIQUE
(Charcuteries, fromages, tartinables, cornichons,
beurre, pain La Croisette)

Planche idéale pour 2 44 pers. ............... 18,50 €
Planche XXXL idéale pour 6 a 9 pers.....28,00 €

LA FROMAGERE

(Fromages affinés, miel, confiture, fruits frais, pain
aux noix)

Planche idéale pour 2 a 4 pers. ............... 19,50 €
Planche XXXL idéale pour 6 a 9 pers.....29,00 €

Les huitres bretonnes n°3 de Prat Ar Coum
6 PIECES ..o 9500 €
O piéces ... 14,00 €

12 pieces ... 18,00 €




__Ze

Coin de I’Ecailler

Le plateau de coquillages
(4 huitres creuses n°3, 2 huitres plates n°4, bigorneaux,
bulots & assortiment de coquillages)

1 personne
2 personnes

Le plateau plaisir

(1 tourteau ou 1 araignée selon arrivage, 6 huitres creuses,
200gr langoustines, bulots, bigorneaux, crevettes &
assortiment de coquillages)

1 personne
2 personnes

Du tout cuit
(1tourteauou 1 araignée selon arrivage, 200grlangoustines,
bigorneaux, bulots & crevettes)

445,00 €

Lpersonne ... .. . oo
2 personnes

Le plateau dégustation

(1/2 tourteau ou 1/2 araignée selon arrivage, 4 huitres
creuses et 2 plates n®°4, 200gr langoustines, bigorneaux,
bulots, crevettes & assortiment de coquillages)

1 personne
2 personnes

Le plateau Royal

(Homard entier, 1/2 tourteau ou 1/2 araignée selon
arrivage, 4 huitres creuses et 2 plates n°4, 5 langoustines
Bigorneaux, bulots, crevettes & assortiment de coquillages)

1 personne

2 personnes




Le Homard Roéti de nos cotes
(Entier rotie au beurre breton, frites fraiches et salades)

Le crabe mayonnaise maison ...............24,00€

(tourteau ou araignée selon l'arrivage, Frites fraiches et
salades)

Le buisson de grosses crevettes roses 18,50 €

Plateau des Abers

(3 creuse fine-n®3, 3 creuses spéciales n°2, 3 plates n°4,
3 plates n°2)

6 pieces
9 piéces

B pleees




K i
Entrees

Fraicheur dété et cromesquis de Pont-I'Evéque AOP
(Légumes et fruits de saison, vinaigrette parfumee aux
graines de cumin)

Saumon Gravlax aux Graines de Pavots
(Mariné aux herbes et gingembre)

Tartare de saumon et pomme verte
(Fines herbes et oignons nouveaux)
E— L) B

Grande ...

Huitres Gratinées a la persillade et champagne
Grande (10 pieces) 22,00 €
Petite (6 piéces)

Le poke bowl au poulet caramélisé a Pasiatique
(Riz a sushi, poulet mariné au soja et miel, légumes et
mélange de graines)

Salade César au poulet fermier
(Poulet fris, grana padano, croutons et sauce césar)

Grande
Petite

Salade de chévre chaud

(Sur foccacia au basilic, jambon Serrano et noix de Grenoble)

Grande 16,50 €
Petite .. ... . 12,00 €

Salade italienne

(Burratina, olive noir, légumes du marché, huile d’'Olive au basilic)
Grande

Petite

Poireaux vinaigrette du marché
(Vinaigrette a I’'huile de noisette et vinaigre de vieux vin
rouge, crumble au sarrasin et grana padano)

Grande

% Le vrai fait maison / Real home cooking




_Les
Poissons

Tataki de thon, juste poélé aux deux sésames,
sauce teriyaki .. .21,00 €

(Mariné au SD]EI hunle de sésame et Juste pueie rnule en
croute de sésame)

Dos de cabillaud, créme d’aioli et son écrasé de
pommes de terre au beurre demi-sel breton et

noisettes torréfiées ... S .22,00 €
(ROti au beurre, pomme de terre BIO nmsettes grlllees a
la fleur de sel)

Brochette de st jacques et crevettes roties au
beurre breton, creme de piquillos et légumes de
saison .. .24,00 €

{Crevettes et st ]acques marinées, piquﬂlos espagnc! en
sauce, léegumes du marché juste sautes)

Filet de dorade royale poélée, wok de légumes
aux herbes fraiches .. 26,00 €

(Simplement snacker, Iegurnes crnquants au wuk sauce
chimichurri)

i
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Encornets farcis a la soubressade, sauce

armoricaine . 19,50 €
(Riz sauvage camarguals et snubressade espagnnle
armoricaine flambée au pastis)

Pavé de saumon réti, beurre blanc aux agrumes,
legumes sautés . 19,00 €

(Roti sur peau, beurre mnnte au ]us d agrumes Iegumes
juste sautés)

La péche du jour selon arrivage ............... 20,50 €

(Entier ou en filet)

Fish and chips au cabillaud frais........ ... 17,50 €
(Dos de cabillaud extra frais, sauce tartare maison et
frites fraiches )

% Le vrai fait maison / Real home cooking




Rotisserie
grlllades

m Or Rouge est une viande bovine limousine d’exception, elle incarne toutes les

valeurs de I'Excellence griace a l'elégance de la race limousine. Une viande
tendre et godteuse. Il s’agit d’'une démarche de filiere responsable et sociétale
garantissant la juste remunération aux éleveurs pour leur travail de haute qualite.

Poulet fermier a la broche
Entier

Andouillette 5 A grillée
sauce moutarde a Pancienne ...

Brochette de boeuf limousin

ODRROUGE3IOgrE ... 19,0006

Brochettes de porc aux légumes du soleil .. 18,00 €

La piéce du boucher OR ROUGE .........22,00 €

Les cotes d’agneaux grillées aux herbes ..... 28,00 €

Entrecote de beeuf 300gr OR ROUGE ... 29,00 €
Carpaccio de beeuf, salade et grana padano 18,50 €

Tartare de boeuf limousin au couteau ... 18,80 €

% Le vrai fait maison / Real home cooking

Sauce au choix : Echalote / béarnaise / moutarde a lancienne / poivre / bleu / tartare / BBQ / mayonnaise / ketchup / moutarde
Garniture au choix : Ecrasé de pomme de terre / légumes de saison / frites fraiches




__Zes
Burgers

Le Grand Classique steak 140gr ...........15,90 €
(Pain meelleux, steak haché limousin, cheddar, tomate,
oignon de Roscoff, cornichon pickles, sauce mayonnaise,
ketchup, salade)

Le Gourmand Breton double steak 280gr ... 19,90 €
(Pain meelleux, double steak haché limousin, double Tome
bretonne, tomate, oignon de Roscoff, cornichon pickles,
oignons frits)

Le Croisette double steak 280gr ................ 19,50 €
(Pain Black Pepper, steak haché limousin, cheddar,
tomate, oignon de Roscoff, cornichon pickles, sauce
poivre, salade, oignons frits)

Le Yar Breton
steak de poulet croustillant 200gr ............ 18,50 €

(Pain au mais, haché de poulet croustillant, cheddar,
oignon de Roscoff, tomate, cornichon pickles, oignons
frits, bacon, sauce moutarde a I'ancienne, salade)

Le Végétarien steak de soja, tomate,

épices et cornichon pickles ... 17,00 €
(Pain aux céréales, tomate, cornichon, oignon de Roscoff,
sauce tartare, salade, avocat, oignons frits)

@ Le vrai fait maison / Real home cooking
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Desserts

Le Cannelé facon profiteroles Pavlova aux fruits de saisons
(Glace bulgare, caramel beurre salé) (Sorbet verveine)

Demi-sphére supréme de vanille Le citron
(Insert fraise au vin réduit, gelée au pétale de lavande) (En trompe I'eeil, ganache citron, insert marmelade citron,
menthe et sablé breton)

Créme brulé parfumée a la crépe bretonne ... 7,50 €
Dessert du moment
selon Pinspiration de notre chef patissier ..... 9,00 €

% Le vrai fait maison / Real home cooking
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Glaces

i [ fﬂ Nos glaces sont produites
V7= par le Maitre Glacier Gérard CABIRON
‘7 Meilleur Ouvrier de France.

Coupe Estivale .. S— . 8,50 €
(1 boule frambo:se 1 bnule Fralse 1 boufe Cltan fruits

rouges frais, Merlngue maison, CDUIIS de fruits rouges,
chantilly)

Coupe Brestoise ... ..9,50 €
(3 boules Caramel, Palet bretnn chantlliy, sauce caramel
beurre salé)

Coupe Américaine

(1 boule chocolat, 1 boule vanille et macadamia, 1 boule
vanille Bourbon, brownie, cookie, sauce chocolat, noix de
pécan, éclats de caramel, chantilly)

Coupe Coco Nut . .8,50 €

(2 boules noix de coco, copeaux de Noix de coco, éclats
de chocolat, sauce chocciat noix de coco caramellsee
chantilly)

Café Liégeois ... .. .. ..8,50 €
(2 boules Glace café ilqueur de cafe blscmts dentetie
chantilly)

Dame Blanche
(2 boules vanille, sauce chocolat, chantilly)




E

Los

ormules

9,50 €
(Jusqu'a 12 ans)

PLATS
Steak haché frites

ou

Mini Fish and Chips

DESSERTS

Mousse chocolat
ou

Fromage blanc
ou

Glace

Uniquement le midi du mardi au vendredi
sauf jours fériés et période estivale

Plat unique
13,50 €

Plat + Dessert
16,50 €




— Mena
Croisette

ENTREES

Saumon Gravlax aux Graines de Pavots
Mariné aux herbes et gingembre

Le poke bowl au poulet caramélisé a P'asiatique
Riz a sushi, poulet marineé au soja et miel, léegumes et mélange de graines

PLATS

La piéce du Boucher
Sauce au choix : Echalote / béarnaise / moutarde a I'ancienne / poivre / bleu / tartare / BBQ / mayonnaise / ketchup / moutarde
Garniture au choix : Ecrasé de pomme de terre / légumes de saison / frites fraiches

Filet de dorade royale poélée, wﬁ de légumes aux herbes fraiches

Simplement snacker, légumes croquants au wok, sauce chimichurri

DESSERTS

Le Cannelé facon profiteroles (Glace bulgare, caramel beurre salé)

Coupe Brestoise (Glace caramel, palet breton, chantilly, sauce caramel beurre salé)
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Rotisser

ENTREES

Poireaux vinaigrette du marché
Vinaigrette a I’'huile de noisette et vinaigre de vieux vin rouge, crumble au sarrasin et grana padano

Salade de chévre chaud

Sur foccacia au basilic, jambon Serrano et noix de Grenoble

PLATS

Brochettes de porc breton chorizo ibérique et tomates parfumées aux herbes
Frites et salade

Andouillette 5 A grillée sauce moutarde a 'ancienne
Frites et salade

DESSERTS

Créme brulé parfumée a la crépe bretonne

o

Dame Blanche
Glace vanille, sauce chocolat, chantilly maison




—  Mone
Gourmand

ENTREES

Au choix sur la carte

PLATS
Les cotes d’agneaux grillées aux herbes

Brochette de st jacques et crevettes roties au beurre breton, créme de piquillos et légumes de saison

FROMAGES

Fromages affinés

o

Faisselle créme ou nature

DESSERTS

Pavlova aux fruits de saisons

Coupe de glace au choix sur la carte




